
國立宜蘭大學 115 年度「『宜』定遇見你」 

單身聯誼活動行程表 

一、 活動日期：115年 7月 5日(星期日)  深澳鐵道天燈傳情一日遊 

二、 活動流程： 

十分瀑布晨曦慢旅/河灣渡假村歡樂時光&天燈寄情/河豚列車 X忘憂系車站遊  

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

0815~0830 
幸福報到站 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! AM8:15宜蘭火車站 

AM8:30宜蘭大學  
0830~0840 

聯誼小學堂 

聯誼前的悄悄話，讓你懂得表現出最好的自己! 

0840~1000 幸福列車Ⅰ～碰碰一串心 前往十分 

1000~1130 
瀑布芬多精、發現心戀情 

【小組聯誼】聆聽十分瀑布的音符、預約下一站幸福 
十分風景區 

1130~1300 
浪漫午餐約會：河灣鄉野午餐饗宴 

【小組聯誼】午餐時分偷得浮生半日閒、創造好默契! 

河灣渡假村 
1300~1500 

超夯午後歡樂甜蜜小時光： 

【小組聯誼】空中綠色走廊芳香之旅、串連你我的心! 

【小組聯誼】環遊世界激盪想像力、達人就在你身邊! 

【天燈 DIY】浪漫天燈寄情~寫下祝福，一定要幸福!! 

1500~1530 發現真心～向世界宣告愛情：頒獎、倆倆相邀 

1530~1600 幸福列車Ⅱ～愛的初體驗：王子&公主約會 前往深澳 

1600~1630 
鐵道與海呼應的忘憂系車站 

【兩人世界】河豚單車帶你我漫遊無敵海景視野、GO! 

深澳鐵道 

自行車 

1630~ 賦歸～幸福的延續 返回溫暖的家 

 



三、活動地點介紹與活動內容： 

十

分

風

景

區 

景點介紹：去過十分瀑布的人，莫不讚歎，瀰漫的水氣經陽光折射，全現出晴空霓

虹璀燦奪目，故有彩虹淵的美名，是頗受歡迎的觀光點，在十分瀑布下游巨石紛立，

是崖面受流水沖刷侵蝕不斷崩毀，後退所形成的奇異景觀，造化之美在此展露無遺。

總是在都會塵囂的中奔走的你我，迎向戶外、卸下心防，在活動即將落幕的此刻，

相邀心儀的人一起聆聽十分瀑布的音符、預約下一站幸福喔! 

河

灣

渡

假

村 

景點介紹：河灣渡假村只有古早味的柑仔店與優美的環境，以及最具特色的天燈及

煤礦產業文化，元宵節天燈盛會每年更為平溪帶來上萬國內外遊客，煤礦產業雖已

是昔日的繁華，卻也留下礦業遺址另類景觀美景，十分瀑布及平溪線更是此地重要

觀光景點。河灣渡假村建於十分村的半山腰，山林美景環繞四周，在廣闊的原野間，

欣賞青山綠水，呼吸森林的芬多精，傾聽蟲鳴鳥叫，為您訴說大自然的秘密。讓我

們一起看著天燈冉冉升空，一起幸福祈願，鋪寫你我戀曲的美好~~  

 

 

 

 

 

深

澳

鐵

道

自

行

車 

景點介紹：鐵道自行車位於深澳支線-八斗子火車站與深澳火車站之間，早期深澳線

在日治時期是一條軌距 762 公厘的輕便鐵路，也就是俗稱的「五分仔車」。擁有台灣

最美山海連線的深澳鐵道，透過鐵道自行車的出現重新賦予了廢棄鐵道嶄新的生命

力，八斗子火車站是全台離海邊最近的火車站，加高的月台可以感受海天一色的景

致，在這裡可以一腳站在新北市，一腳站在基隆，也是全台唯一面對山與海的火車

站，浪漫破表夏日約會景點！7-8 月深澳鐵道自行車還會變身為「心型星空隧道」，

一起騎乘河豚車，從閃著星光燈飾的車站月台出發，通過螢火點點的觀海段「螢光

夜遊」，與白鯨與海豚一同悠遊，宛如徜徉的大海之中。還有浪漫的巨大心型隧道，

被點點燈飾包圍著，在夏夜時分感受璀璨燈光、悠揚樂聲，讓初識的你我感情加溫。 

                                                                                                                  

 

                      

 

 

【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置旅行社 活動專線：(02)2256-1314 

手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 


